
売 上 帳 ・ 経 費 帳
一人親方の帳簿（白色申告の簡易な記帳）・1か月1枚

年月 　　　　年　　月分 屋号・名前

売上帳 請求した仕事を1行ずつ・入金があったら入金日と入金額を書く

日付 取引先 内容（現場・常用か請負） 売上の金額
（税込） 入金日 入金額 備考

合計

経費帳 払った経費を1行ずつ・費目は 材料費／外注工賃／車両費／旅費交通費／消耗品費／通信費／租税公課／損害保険料／接待交際費／雑費

日付 支払先 内容 費目 金額 支払い方法 備考

合計

売上は請求した日（仕事が終わった日）に、金額は請求書どおりに書き、入金があった日に入
金日と入金額を書きます。経費は払った日に、領収書やレシートの金額をそのまま書きます
（免税事業者は税込で）。領収書・請求書の控えは、この帳簿と一緒に残します。仕事と私用
の両方に使うもの（車・携帯電話など）は、年末に事業に使った割合で分けます。

この月の売上（税込）

この月の経費

差引（売上 − 経費）

入金の合計

未入金

無料のひな形と書き方：moekikozawa.com/apps/dezura-cho/hitori-oyakata-chobo-template/


